
 
 

 

کفتکی؛ جغدی که از 

 دل دریا آمد
 نویسنده: مینو پرنیانی

 

 
 

 



 

 

 

 

 : شگفتاریپ

 

آستانه  نیا در  مح   یکتاب  شد،   ستیز  ط یروز  نوشته 

نخست در  روز  نیدرست  من،    یسالگرد   اش، سندهینو  یعنیکه 

. »بادخورک« بود.  شناختمشیکه نم  دمید  نیافتاده بر زم  یاپرنده

تا به کوچ خود   میکرد  شیو رها  میدوستان نجاتش داد  ییبا راهنما 

 .ادامه دهد

نه، با   ا یحساس باشند    دیکه شا   یداستان، کودکان   نیا  در

ن  اریکودکان بس   حساس  اری . کودک بسشوندیآشنا م   زیحساس 

(HSC) را دوست    یتوجه دارد و شلوغ  اتیی، مهربان است، به جز

 ی ها آنان که جهان را با گوش  یبرا  ستیاه یداستان، هد  نیندارد. ا

 .نگرندیکنجکاو م یها و چشم زیت

 ن یسال تدو  ۱۴سال تا    ۹  یگروه سن  یکتاب گرچه  برا  نیا

 . اموزندیتوانند از آن ب یم زیشده ، بزرگسالان ن

 

  ی انیپرن نویم

 



 

 : پدر و مادرها ی برا  یادداشت ی

 

 رشیو پذ  عت،یمراقبت از طب  ،یدوست   یداستان درباره  نیا

 هاست. تفاوت

 ی را همراه  یکودکان  ال،یخ  یا یکوچک از دن  یجغد  ،یکفتک

حساس    ار ی بالا دارند. کودکان بس  تیحساس   یها یژگیکه و  کندیم

(HSCتغ صداها،  به  نسبت  د  ط،ی مح   رات یی(  احساسات    گران یو 

م  ترقیدق خسته  زود  عم  شوند،یهستند،  درک  ز  یقیاما    ، ییبا یاز 

 دارند. اتیو جزئ ،یمهربان

ت  نیا  در با  کودک  دو    ی کی  —متفاوت    یها پیداستان، 

و   رندیگیقرار م  گریکدی  کنار  در  —گرا  درون  یگری گرا و دبرون

دوست ح  ی در  از  مراقبت  همراه  وانات،ی و   یها لحظه  ،یکفتک  یبا 

 . کنندیپرمعنا خلق م

ا  دیتوانیم  شما  خواندن  درباره   نیهنگام   یداستان، 

. دیوگو کنکودکان با فرزندتان گفت  یهاو تفاوت  ازها یاحساسات، ن

 کند. دایاز خودش را پ یبخش ها،تیشخص انیدر م زیاو ن دیشا 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 ی کفتک

 

 .کوچک برخاست یجغد ا،یاز رؤ ییایدل در از

 .یبود، پس نامش را گذاشتند کفتک ایچون کف در شیپرها  رنگ

کند. پس پر زد و    دایرا بگردد و دوستان تازه پ  ا یخواست دن  یم  او

.رفت



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : نای با م دارید

 

 .نشست  نایبه نام م  یدختر  یپنجره  یلبه  یآمد و رو  یکفتک  یروز

 .نگاه کرد دیدر سکوت به جغد سف نا یم

 .شد رهیهم در سکوت به او خ  یکفتک

 .کلامی آن دو رد و بدل شد، ب انیم یزیچ

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 : یانقره  یگربه 

 

 گذشت.  روزها 

براق   یبا موها   یاگربه   یروز  نکهیتا ا  گذراند،یوقت م  یبا کفتک   نا یم

 شد.  اط یکنجکاو وارد ح یو چشمان

 : گفتیانگار م کرد؛یگربه خرخر م کرد،ینوازشش م نا ی وقت م هر

 !«هیادامه بده، عال طورنی»هم

 با هم بودند.  یانقره یو گربه یکفتک  نا،یم حالا

 تر شده بود.گرم دلش

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 : جات بادخورک ن

 

  ی که رو  دیرا د  اهیس  یاپرنده  یانقره   یگربه  ،یگرم و آفتاب  یروز

 افتاده بود. نیزم

 نگاهش کرد.  فقط

شده.   حالیب  یو تشنگ   یبادخورکه. از گرسنگ  هی  نیگفت: »ا  یکفتک

 .«اندعیو سر ی مهاجر قو یها وگرنه پرنده

 : »بهش دونه بدم؟« دینگران پرس نا یم

نم  یکفتک بادخورک دونه  »نه.  با خورهیگفت:  پ  دی.   دا یبراش حشره 

 ...« رکیرجی. سوسک، جمیکن

 کرد.  دایبا کمک گربه چند حشره پ نا یم

 جان گرفت.  بادخورک

تابستان، شاد   یچهار دوست کنار هم نشسته بودند، در دل گرما  حالا

 . یاز نجات کس 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 : گری د یپنجره 

 

 تا خودش را به دوستانش برساند. دیکه جان گرفت، پر  بادخورک

 نشست.  ریدرخت انج یشاخه یرو یکفتک

  نا یم  یبه باز  گرید  یاکه از پشت پنجره  دیآرام را د  یجا کودکآن   از

 . کردینگاه م

 دست تکان داد، دعوتش کرد.   شیبرا نا یم

 کودک فقط نگاه کرد.  اما 

 از ترس، نه از خجالت. نه

 فقط... ساکت بود. او

 

 آهسته گفت:  یکفتک

بچه ها  هم    ن یدارد. ا  ازین  یشتریحساس فقط به زمان ب  اریبس  »کودک

 ن. فقط سروصدا را دوست ندارند.« باهوش هستند ، هم مهربا 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 : ری درخت انج

 

 ها بود ساکت بود.مدت ریانج درخت

 .زدیها را صدا منه گنجشک زد،یبا باد حرف م نه

 برگ داشت، نه گل. فقط سکوت. نه

 

 در آسمان پر زد.  یهمان شب، کفتک اما 

 را با نوکش هل داد.  یابرتکه

 خشک درخت. یشاخه یافتاد رو یباران یقطره

 

 .دیخواب د درخت

 ... دیچرخیکوچک در باران م یها با دست یکودک

 

 گفت:  نا یبه م یکفتک صبح،

 .« ماندینم ،یرا آب نده ریدرخت انج »اگر

 . ختیدرخت ر یآب پا  نا یم

 آرزو کرد که زنده بماند.  و

 

 گذشت و درخت شکوفه زد. ها هفته 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 : کوتاه یسلام 

 

  اطیوارد ح  نی پاورچ  نیکه همان کودک آرام، پاورچ  دید  یکفتک  یروز

 شد.

 گربه گذاشت. یغذا برا  یدرخت کم کنار

 آرام گفت: بعد

 .« »سلام

 

 لبخند زد.  نا یم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 در مه ریتصو

 

 درخت گذاشت. یها شهیظرف کوچک غذا را کنار ر کودک،

 صدا نکردند،  شیپا  ریز ها برگ

 نازک ابر، نفسش را نگه داشت.  یماه، پشت پرده و

 گفت: »سلام.«  آرام

 پاسخ داد:  م،یاز دور، مثل نفس نس ییصدا

 اما هنوز وقت هست.«  …یدیرس ری. د»سلام

 شد.  داریپد نا یمه، م انیم

 خسته. یکم یدر دست، و لبخند یالچهیب ،یگِل  یدامن

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 جلو رفت.  کودک

 .دیمال شیها گذشت و سرش را به زانو بوته  یلااز لابه  یانقره یشیپ

 آمد.  ترنییپا  یبه شاخه یااز شاخه صدایب ،یکفتک

 ستاد؛ یا لحظهکی باد،

 خودش بود: یدر جا  زیگاه همه چآن و

 گربه، جغد، نهال. نا،یم کودک،

 

 .«می. با هم آبش بدا یگفت: »ب نا یم

 

 سطل کوچک را گرفت، د،یاسمش را بگو آنکهیکودک، ب و

 زانو زد، نا یم کنار

 .دید ریبار، خودش را در تصو نینخست یبرا و

 

 هستم .  نای؟ من م هیاسمت چ یـراست

 .   میمر- 

 تازه را محکم گرفت.  یبا دست کوچکش نهال  م،یمر

 و ترس داشت،  اق ی پر از اشت ینگاه

 درخت گذاشت، گفت: یشهیدر همان حال که ظرف غذا را کنار ر و

 آوردم. اطیح یرا برا نی»ا

 دوباره زنده شود.«  زیچهمه  نکهیا یبرا

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 زد، یلبخند نا یم

 گذاشت، میمر یشانه یرا رو دستش

 .«می کنی. با هم بزرگش ممیمر ن،یگفت: »آفر  و

 

 دمش را تکان داد، یانقره یشیپ

 باز کرد،  یرا کم شی ها بال د،یجغد سف ،یکفتک و

 .انیتازه است، نه پا  یاآغاز قصه نیکه ا ییگو

 

 


